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CONFIRMÉ PLUS 
 
 
Equivalence 
 
Diplôme Supérieur d'Etudes Françaises Modernes (DS) 
EOI 4 
ALTE Level 4 
 
Objectifs 
 
Pour se perfectionner et acquérir des connaissances lexicales spécifiques au 
domaine du sport et des loisirs (ski, voile, natation...) 
 
 
 
 



ORIENTATIONS 
 
1. En route ! 
 
Savoir formuler ses projets de vacances et préparer ses valises. 
 
2. Plaisirs de la plage 
 
Apprendre le vocabulaire lié aux vacances à la mer : «parasol», «remorque», «bikini», 
«hamac», «coup de soleil», etc 
 
3. Sports de loisir 
 
Savoir exprimer et partager ses passions sur des sports comme le tennis ou le jogging. 
 
4. Sports de l’extrême 
 
Converser sur les sports de plein air et savoir exprimer son enthousiasme. 
 
5. La plongée 
 
Apprendre le vocabulaire sur la plongée sous-marine : «tuba», «archipel», «requin», 
«plancton», etc. 
 
6. Partie de pêche 
 
Apprendre le vocabulaire sur la pêche en mer : «ancre», «cordage», «filet», etc.s. 
 
7. Au chalet 
 
Apprendre le vocabulaire lié aux vacances à la neige : «station de ski», «luge», ett). 
 
8. Sur les pistes 
 
Apprendre le vocabulaire lié aux plaisirs du ski : «piste», «chaussures de ski», etc 
 
9. Au port 
 
Découvrir le monde de la navigation et son vocabulaire : «voilier», «gilet de 
sauvetage», «poupe», «tourmentin», etc 
 
10. Sur l’eau 
 
Connaître les différents éléments d’un bateau «coque», «mât», «harnais», etc. 
 
11. L’alpinisme 
 
Découvrir le vocabulaire de l’alpinisme. Apprendre les termes «piton», «mousqueton», 
«refuge», «aliments déshydratés», etc. 
 
12. Arrivée au sommet 
 
Savoir exprimer ses craintes, décrire ses maux et ses impressions. 



 
POINTS DE GRAMMAIRE  
 
1 "Oui", "non" et "si"  
3 Le son [s]  
4 Remarques sur certaines consonnes  
7 La place de l'adjectif qualificatif  
8 Les adjectifs de couleur 
10 L'heure en français leçon  
11 Les articles définis  
12 Les articles indéfinis  
13 L'apostrophe 
14 Les déterminants possessifs 
15 Les déterminants interrogatifs  
16 Les prépositions "dans" et "sur"  
22 Le pronom démonstratif "ça"  
24 Le pronom complément d'objet direct  
26 Le pronom indéfini "quelqu'un"  
27 "Etre" au présent de l'indicatif  
28 "Avoir" au présent de l'indicatif  
29 La forme impersonnelle "on" 
31 Les verbes en "-eler" et "-eter" au présent de l'indicatif  
32 "Aller" au présent de l'indicatif 
34 Quelques verbes de modalité au présent de l'indicatif  
36 Les auxiliaires au passé composé  
39 L'imparfait de l'indicatif  
40 L'impératif leçon 11  
43 La négation  
45 Le discours indirect leçon 
46 L'expression "être en train de"  
50 Les articles partitifs  
51 Le pluriel des noms composés  
53 "Où" ou "ou" ? 
58 Les modificateurs du nom  
60 Le comparatif et le superlatif 
62 L'adverbe "tout"  
63 Les adverbes de quantité  
66 La différence entre "ne... plus" et "plus"  
69 Le pronom indéfini "tout"  
71 "Ce que" 
72 Le pronom "y" 
74 "En" et "y" avec un verbe à l'impératif  
78 "Prendre" au présent de l'indicatif  
80 Le futur proche  
81 "Avoir" et "être" au futur simple 
84 Quelques verbes du 3ème groupe au futur simple 
90 Le subjonctif  
95 "Il faut que" + subjonctif  
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